
  
   

العلاج بالعاثیات البكتیریة "البكتیریوفاج" كل ما تحتاج معرفتھ حول   

 

؟ بالبكتیریوفاجعلاج الما ھو   

فقط. على عكس الفیروسات الأخرى التي قد تجعلنا مرضى،   البكتیریا ھي فیروسات تصیب عاثیات البكتیریة، بكتیریوفاج، أو الال
، أو الحیوانات، أو النباتات.  سبب أذى للإنسانت لا لإیدز، فإن البكتیریوفاج ل الفیروس المسبب  لإنفلونزا أول الفیروس المسبب  مثل

في أي مكان تعیش فیھ البكتیریا، بما في ذلك التربة ومیاه الصرف الصحي والماء.  تتواجد العاثیات البكتیریة  

لعلاج العدوى  البكتریوفاج  استخدام البكتیریوفاج لعلاج العدوى البكتیریة. بدأ الناس بسرعة في استخدام ھو البكتیریوفاجالعلاج ب 
. مع ذلك، كان ھناك بعض الجدل حول  1917لأول مرة في عام   اكتشافھا عند  یریة مثل الحمى التیفوئیدیة والدسنتاریا والكولیراالبكت 
العلاج  شعبیة من   أكثر  أصبحتسرعان ما و  ،1928في عام   ة المضادات الحیوی  شفتاكتُ   مالبكتیریوفاج وكیفیة عملھ. ث  ةماھی 

ة  المتشرالمضادات الحیویة  إتاحةقلة الموارد وعدم   شكلتفي شرق أوروبا،  على الجانب الآخر، في العالم الغربي.  بالبكتریوفاج
تقاریر تفید بعلاج الجنود في الحرب العالمیة الثانیة باستخدام   ذ توجد إالبكتیریوفاج شائعاً. ب علاج لأن یبقى الي سبباً ب بالعالم الغر

من علاج   العلاجات الأخرى تمكنالبكتیریوفاج عندما لا ت ب علاج الالعدید من الناس في جمیع أنحاء العالم إلى  الیوم  یلجأ. البكتیریوفاج
. لدیھم العدوي البكتیریة  

 

؟العلاج بالبكتیریوفاجلماذا نحتاج إلى   

. فعالیتھا في علاج العدوى البكتیریةالمضادات الحیویة تفقد    

. مع ذلك، یمكن أن یؤدي استخدام المضادات الحیویة بكثرة  عند الإصابة بعدوى بكتیریة للعلاج المضادات الحیویة     ما تسُتخدمعادةً 
  شكل تلك المسألةت حیویة لن تعمل بعد الآن. البكتیریا مقاومة لھا، وھذا یعني أن المضادات ال أن تصیرأو بطریقة غیر صحیحة إلى 

،  خطرةالعدوى الإصابات في مكافحة  الفعالة المضادات الحیویة ینفد ما لدینا من قد . ففي النھایة، ھائلة في جمیع أنحاء العالم مشكلة
 .یشكل خطرًامما قد 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .لمضادات الحیویة قد تغیر الطب كما نعرفھالبكتیریا لمقاومة 

  نعنصبح عاجزین ربما إذ  –إذا ما أصبحت البكتیریا مقاومة لھاقبل اكتشاف المضادات الحیویة ما قد نواجھ موقفاً مشابھًا لفترة 
العلاجات الطبیة الجادة مثل زراعة   صیرقد ت بالإضافة لذلك،  صحة جیدة. ب یكونوا أن لا یعیش الناس طویلاً أو وقد  مكافحة العدوى، 

عن   منع وعلاج العدوى التي یمكن أن تنشأ من ھذه الإجراءایعد بإمكاننا لكیمیائي والجراحات أكثر خطورة إذا لم الأعضاء والعلاج ا
 .طریق المضادات الحیویة

من بین البكتیریا، 
توجد مجموعة قلیلة 
لھا خصائص مقاومة 

الحیویةللمضادات   

تقتل المضادات الحیویة 
البكتیریا بینما تبقى 

المجموعة المقاومة لھا 
 حیة

تنمو البكتیریا المقاومة 
للمضادات الحیویة وتحل محل 
الأنواع الأخرى مما ینتج عنھ 
الإصابة بأنواع عدوى غیر 

 قابلة للعلاج.



  
   
 

 ؟ فوائد العلاج بالبكتیریوفاجما ھي 

 

 ة البكتیریا المقاومة للمضادات الحیوی القدرة على قتل 

والمضادات الحیویة بشكل مختلف لقتل البكتیریا. ھذا یعني أنھ إذا أصبحت البكتیریا مقاومة للمضادات الحیویة،  تعمل البكتیریوفاج 
كافحة العدوى التي تسببھا البكتیریا  في م یساعد البكتیریوفاج. وبالتالي، یمكن أن للبكتیریوفاجفقد لا تكون بالضرورة مقاومة 

 المقاومة للمضادات الحیویة. 

 

 .كل دقیق ومحدد یعمل البكتیریوفاج بش

بالتالي لا تسبب آثار جانبیة مثل الغثیان والقيء  ، في أمعائنا  نافعةالبكتیریا ال فإن البكتیریوفاج لا یقتلعلى عكس المضادات الحیویة، 
 .أو الإسھال

 

 .عند موقع العدوى یتكاثر البكتیریوفاج 

عند   فإنھ یتكاثرلعلاج عدوى،  ھ بتدمیر الخلایا البكتیریة من خلال التكاثر بداخلھا. وھذا یعني أنھ عند استخدام  یقوم البكتیریوفاج
 .عند موقع الاحتیاج إلیھ موقع العدوى، مما یجعل العلاج أكثر فاعلیة 

 

 .العلاجات الأخرى مع العلاح بالبكتیریوفاج یمكن استخدام 

 .أن یعزز من فعالیة العلاج فیمكن لھذا الدمجمثل المضادات الحیویة،  علاجات أخرى كفاءة في وجود  ب  یعمل البكتیریوفاج

 

 ؟ البكتیریوفاج ما ھي مخاطر 

 

 .بكتیریوفاجمقاومة لل قد تطور البكتیریا

مع البكتیریا لفترة طویلة جدًا، فمن غیر المرجح أن تصبح البكتیریا مقاومة تمامًا لھ. في الواقع،   ولكن، نظرًا لتعایش البكتیریوفاج
درس  المضادات الحیویة. ی في مكافحتھا باستخدام أضعف وأسھل  فھي غالباً ما تصیر،  بكتیریوفاجعندما تصبح البكتیریا مقاومة لل

 .لماء كیفیة استخدام ھذه العملیة الطبیعیة لمساعدتنا على مكافحة العدوى بشكل أفضلالع

 حدوث استجابات مناعیة ضارة.  قد یسبب البكتیریوفاج 

ضارًا للمریض. لكن حتى   ربما یكون، مما یمكن أن یجعل العلاج أقل فعالیة و بكتیریوفاجنا المناعي أحیاناً على القد یتعرف نظام
مجرى الدم حیث تكون ردود الفعل  لمباشرة إدخالھ حتى عندما یتم   بكتیریوفاج،الآن، لم یلاحظ العلماء استجابة مناعیة قویة ضد ال

 .المناعیة أقوى

 

 بشكل روتیني حتى الآن؟  العلاج بالبكتیریوفاج لماذا لم یتم استخدام 

 

 الحاجة لوجود مزید من الأبحاث 

نعرف الكثیر عن كیفیة استخدامھا لعلاج الأمراض. بعض   ، وما زلنا لا متنوعة ومعقدة من الفیروسات یعتبر البكتیریوفاج مجموعة
 :تي یحاول العلماء الإجابة علیھا تتضمنالأسئلة الھامة ال



  
   

 ، أو حتى استخدام ھذه العملیة لمصلحتنا؟ بكتیریوفاجكیف یمكننا منع البكتیریا من أن تصبح مقاومة لل -

 مشكلة عند استخدامھ كعلاج؟للبكتیریوفاج ھل تكون استجابة الجھاز المناعي  -

 إزالتھ؟  حتى و في الجسم، منذ إعطائھ بكتیریوفاج  ماذا یحدث لل -

 

 مشكلات تنظیمیة 

الذي یحتاج إلى  بالبكتیریوفاج علاج المثل في حالة طرق علاجیة القواعد التنظیمیة الحالیة للمنتجات الطبیة بشكل فعال  لا تعمل 
  وبحث سبل أفضلضع القواعد لو مع الجھات المسؤولة   دو العلاج بالبكتیریوفاجیتحاور مؤی لكل مریض.   تصمیمھ بشكل محدد

 .لتحقیق ذلك

 

 نقص الاھتمام من شركات الأدویة الكبرى 

أنواع مختلفة ومتعددة من   اختبارفإن . بالإضافة إلى ذلك،  یوفاجملكیة لاستخدام البكتیرمن الصعب على الشركات امتلاك حقوق 
القواعد المتعلقة باستخدامھا كدواء غیر واضحة تمامًا حتى الآن. كل  كما أن في التجارب السریریة یكون مكلفاً للغایة، البكتیریوفاج 

، لذلك فھي لیست مھتمة حقاً بالاستثمار  العلاج بالبكتیریوفاجھذا یجعل من الصعب على شركات الأدویة الكبرى تحقیق أرباح من 
 فیھ. 


